
GAB – Gesellschaft für Arbeits- und Berufsförderung 
Südniedersachsen mbH – gemeinnützig –

gab-suedniedersachsen
gab-suedniedersachsen

Für weitere Informationen

So erreichen Sie uns:
Buslinie: alle Linien 
Bis: ZOB, von dort 15 Min. Fußweg
Buslinie: 155, 160 ab ZOB 
Bis: Charlottenburger Str., von dort 5 Min. Fußweg

Laura Busch
busch@gab-suedniedersachsen.de 
+49 5527 91454-65

Johannes Herzberg
herzberg@gab-suedniedersachsen.de 
+49 5527 84959-48

GAB Südniedersachsen gGmbH
Standort Duderstadt 
Gewerbepark Euzenberg 15
37115 Duderstadt 
+49 5527 91454-66

Lass Deine Ideen Wirklichkeit werden

PASST!

Projektarbeit 
stärkt Stärken

PASST!

Mach 
mit!



Die Kochwerkstatt – 
handwerklich, vielseitig, köstlich 
 
Essen und Trinken ist selbstverständlich. Doch 
haben Sie sich schon einmal bewusster damit be-
schäftigt? Wir wollen uns gemeinsam mit der Viel-
seitigkeit dieses Themas beschäftigen. Rezepte 
entwickeln, international kochen, einen Räucher-
ofen bauen – gemeinsam werden wir kreativ!  

Die vielfältigen Fähigkeiten und Ideen, die Sie 
durch die Projektarbeit entwickeln, legen den 
Grundstein für Ihre berufliche Orientierung und für 
mehr Selbstbewusstsein und Selbstwirksamkeit.

So sahen andere  
Projekte aus:

 
PASST!

Freuen Sie sich auf
▪	 eine lockere und unbeschwerte Atmosphäre
▪	 gut ausgestattete EDV, Kreativ- und Gruppenräume, Küche 

und Gastronomiebereich sowie Holz-, Metall- und Nähwerk-
stätten

▪	 spannende Exkursionen

Sie können
▪	 sich in verschiedenen Projektbereichen ausprobieren
▪	 neue Leute kennenlernen und Spaß haben

Wir bieten
▪	 professionelle Begleitung Ihrer Entwicklung
▪	 ein kreatives und inspirierendes Arbeitsumfeld

Sie werden
▪	 lernen, wie Projektarbeit funktioniert
▪	 Ihre Ideen und Erfahrungen ins Projekt einbringen
▪	 lernen, wie Sie Ziele verfolgen und erfolgreich umsetzen
▪	 persönlich an Stärke gewinnen
▪	 vorhandene Fähigkeiten ausbauen
▪	 neue Fähigkeiten erwerben
▪	 Selbstvertrauen und Motivation gewinnen

Wir begleiten, bestärken  
und unterstützen Sie dabei!

Zeitlicher Rahmen 
25 Stunden pro Woche. 
Wir treffen uns montags bis freitags zwischen 08:00 Uhr und 
16:00 Uhr in den Räumen der GAB in Duderstadt. Die Anfangs-
zeiten planen wir mit Ihnen zusammen.

Projektzeitraum
Projektdauer 4 Monate 
Mehrere Starttermine im Jahr


