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Römische Ballista wird dem Förderverein Römerschlacht am 

Harzhorn e.V. übergeben 

 

Die Römer am Rand des Harzes – eine Vorstellung, die viele elektrisiert. So geht es 

auch Teilnehmerinnen und Teilnehmern am Angebot „PASST!“ (Projektarbeit stärkt 

Stärken) der Gesellschaft für Arbeits- und Berufsförderung Südniedersachsen gGmbH 

(GAB). Sie haben eine Ballista gebaut, die am Donnerstag, den 6. Juni 2024 um 11 Uhr 

dem Förderverein Römerschlacht am Harzhorn e.V. gespendet wird. 

 

Drechseln, Schmieden und Nähen 

Die drei Männer und zwei Frauen im Bezug von Bürgergeld überlegten sich zu Beginn des 

aktuellen „PASST!“-Projektdurchgangs den Bau einer Ballista, einer römischen Kampfwaffe. 

Zur Inspiration und um in dieses Thema tiefer einzutauchen, besuchten sie das 

Römerschlachtfeld am Harzhorn. Bei einer mehrstündigen Führung gewann die Gruppe ein 

Bild über die Kampfhandlungen am Harzrand, die um das Jahr 235 n. Chr. stattfanden. 

Nun wurde mit dem Entwurf der Ballista begonnen. Massive Materialien, z. B. Eichenholz für 

den Korpus, mussten besorgt werden, um authentisch zu wirken. Handgriffe wurden 

gedrechselt, ein Banner entworfen, Stoff handbemalt und genäht, ein Bolzenständer für die 

sichere Aufbewahrung der spitzen Projektile und eine komplette römische Standarte 

angefertigt. Beim Spann- und Schussmechanismus mussten Probleme durch Ausprobieren 

gelöst werden, Teile wurden angefertigt, verworfen und neu gebaut. Dabei wurde mit viel 

Akribie solange getüftelt, bis alles reibungslos und sicher funktionierte. Zum Schluss wurden 

die zu verschießenden Bolzen angefertigt. Hierzu wurden mehrere Varianten entworfen, um 

die beste Flugbahn zu ermitteln. Nach den ersten Schussversuchen wurden die finalen 

Bolzenspitzen in den GAB-Werkstätten in Duderstadt handgeschmiedet. 

 

Ballista als Spende 

Bereits beim Besuch der Gruppe am Harzhorn bekundete die 2. Vorsitzende des 

Fördervereins Römerschlacht am Harzhorn e.V., Irene Söffker, großes Interesse an der 

Präsentation der Ballista für die Besucherinnen und Besucher des Harzhorns. Schnell fasste 

die Gruppe den Entschluss, das Modell nach Fertigstellung dem Förderverein zu spenden. 

Mit der Übergabe der Ballista steht diese nun einer breiten Öffentlichkeit zur Verfügung. Ein 

beiliegendes Fotoalbum dokumentiert den Bau und zeigt einzelne Arbeitsschritte. Eine 

Bedienungsanleitung sorgt für den richtigen Einsatz und sicheren Betrieb. Dadurch kann die 

Ballista von Besucherinnen und Besuchern der Römerschlacht am Harzhorn genutzt werden. 

So entsteht ein noch lebendigerer Eindruck davon, wie es zuging – damals am Harzrand. 
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Über die GAB: 

Die Gesellschaft für Arbeits- und Berufsförderung (GAB) Südniedersachsen gGmbH ist ein 

gemeinnütziger Träger für Arbeits- und Berufsförderung im Landkreis Göttingen. Die GAB 

wurde im Jahr 2000 in Duderstadt gegründet und ist seit 2015 Tochtergesellschaft des 

Landkreises Göttingen. Die GAB hat Standorte in Göttingen, Duderstadt, Wollershausen und 

Hann. Münden. Das umfangreiche Bildungs- und Beratungsangebot umfasst die Bereiche 

Qualifizierung, Beschäftigungsförderung, Jugend- und Jugendberufshilfe, 

Gemeinwesenarbeit, Flüchtlingssozialarbeit und die Unterbringung von Geflüchteten. 

 

Das Angebot „PASST!“: 

„PASST!“ steht für „Projektarbeit stärkt Stärken“. Das Angebot richtet sich an Personen, die 

Bürgergeld beziehen. Sie haben die Gelegenheit, eigene Ideen zu verwirklichen und in einer 

Gruppe ein gemeinsames Projekt auf die Beine zu stellen.  

Ein zuvor festgelegtes Thema gibt es nicht. Darum steht zu Beginn die Ideenschmiede: 

Welche Projektideen sind in der Gruppe vorhanden? Wie können wir daraus ein 

gemeinsames Projekt schmieden? Wie kann sich jede und jeder einbringen? 

Anschließend geht es um die genaue Umsetzung. Ziele, Zeiten und Zuständigkeiten werden 

festgelegt. Alle können sich entsprechend ihrer Neigungen und Möglichkeiten einbringen. 

Dies „stärkt die Stärken“, ermöglicht persönliche Erfolge und schafft so Vertrauen in die 

eigenen Fähigkeiten. Das sind wichtige Voraussetzungen, um mit Zuversicht die eigene 

Zukunft zu gestalten. 
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Bildmaterial im Anhang  

Foto 1: Teilnehmende und Projektmitarbeitende mit der fertigen Ballista 

Foto 2: Von Hand wurden die Bolzenspitzen geschmiedet 

Foto 3: Die für die Spende fertiggestellten Exponate Ballista, Bolzen und Standarte 

Foto 4: Teilnehmer beim Bau der Ballista 
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